
Agastache menthe
Agastache rugosa

Hauteur maximale : 0.70 - 0.80 m

Largeur maximale : 0.30 - 0.60 m

Type de feuillage : Caduc

Couleur de floraison :  Violet  Blanc 

Mois de floraison :  Juin  Juillet  Août 

Origine : Asie

Autres critères :  Mellifère  Comestibles 

Critères négatif : Plante

A savoir :

L'Agastache menthe, surnommée improprement Menthe coréenne, est une plante vivace d'origine 
asiatique appartenant à la vaste famille des Lamiaceae, tout comme le genre botanique des Menthes. 
D'origine asiatique, celle-ci a d'abord été introduite en Europe comme plante mellifère. C'est une 
plante comestible à usage condimentaire et médicinal ; ses feuilles et fleurs au goût très sucré et 
anisé parfument boissons, salades et plats chauds. Elle ressemble beaucoup à l'Agastache anisée, 
originaire d'Amérique.

Paysage :  Plateau cultivé  Coteaux  Forêt/Lande  Vigne  Bord d'eau  Bocage 

Contexte urbain :  Centre-bourg  Campagne  Périphérie 

Type de sol :



Humidité de votre sol :  Frais 

Exposition :  Ensoleillé  Mi-ombre 


