
Réglisse
Glycyrrhiza glabra

Hauteur maximale : 1.00 - 1.50 m

Largeur maximale : 0.50 - 1.00 m

Type de feuillage : Caduc

Couleur de floraison :  Violet 

Mois de floraison :  Juin  Juillet  Août  Septembre 

Origine : Eurasie

Autres critères :  Comestibles  Plante emblématique du Parc 

Critères négatif : Plante

A savoir :

La réglisse est une plante vivace de la famille des Fabaceae qui pousse préférentiellement dans un 
sol fertile et humide et qui a besoin d'un climat chaud. Cette plante, connue pour ses racines 
rhizomateuses très aromatiques, est utilisée depuis l'Antiquité à des fins thérapeutiques et culinaires. 
Elle est naturalisée en Touraine angevine dans la région de Bourgueil car l'abbaye de Bourgueil avait 
développé sa culture au XIXe siècle.

Paysage :  Plateau cultivé  Bord d'eau  Vigne 

Contexte urbain :  Centre-bourg  Campagne  Périphérie 

Type de sol :  Sableux  Humifère 



Humidité de votre sol :  Frais 

Exposition :  Ensoleillé 


