
Sauge officinale à feuille de lavande
Salvia officinalis subsp. lavandulifolia

Hauteur maximale : 0.50 - 0.80 m

Largeur maximale : 0.60 - 1.00 m

Type de feuillage : Persistant

Couleur de floraison :  Violet 

Mois de floraison :  Mai  Juin  Juillet 

Origine : Bassin méditerranéen

Autres critères :  Mellifère  Comestibles 

Critères négatif : Plante

A savoir :

Il s'agit d'une sous-variété de Sauge officinale dont les feuilles sont plus longues et étroites que chez 
la Sauge officinale ordinaire. Son feuillage et ses fleurs, très mellifères, dégagent une odeur 
délicieusement mentholée rappelant parfois aussi la fraicheur de l'eucalyptus. C'est une aromate très 
savoureuse que l'on peut aussi consommer en tisane. Elle aime le plein soleil, un terrain bien drainé. 
Son entretien se matérialise par une taille annuelle pour rabattre les hampes florales desséchées. 
Idéale pour une rocaille ou un massif, elle peut aussi habiller le pied d'un mur mais sa destination 
première est le jardin de simples.

Paysage :  Coteaux  Plateau cultivé  Vigne 

Contexte urbain :  Centre-bourg  Campagne  Périphérie 



Type de sol :  Calcaire  Argileux 

Humidité de votre sol :  Sec  Frais 

Exposition :  Ensoleillé 


