
Bleuet
Cyanus segetum

Hauteur maximale : 0.20 - 0.80 m

Largeur maximale : 0.10 - 0.20 m

Type de feuillage : Caduc

Couleur de floraison :  Bleu  Blanc  Rose  Violet 

Mois de floraison :  Mai  Juin  Juillet  Août 

Origine : Europe

Autres critères :  Mellifère  Comestibles  Plante emblématique du Parc 

Critères négatif : Plante

A savoir :

Le Bleuet des champs est une espèce de Centaurée annuelle qui peuple les champs de céréales. 
Cette plante messicole, "habitante des moissons", devient de plus en plus rare, principalement à 
cause de l’épandage de désherbant. Cette fleur des champs était autrefois très populaire et rattaché 
à de nombreuses traditions ou pratiques symboliques. On lui connaît aussi des usages médicinaux 
comme sous forme de collyre pour soigner la conjonctivite, d'où son nom vernaculaire de Casse-
lunettes. Les fleurs de bleuet sont comestibles et sont souvent employée pour décorer les plats ou en 
infusion. Il existe des cultivars aux fleurs doubles et aux couleurs variées (blanc, rose, violet, bleu) 
mais leur génétique s'éloigne de celle du Bleuet sauvage originel. Avide de soleil et très mellifère, 
cette plante fera merveille dans une jachère fleurie en compagnie de Silènes, Pavots, Coquelicots et 
Marguerites.

Paysage :  Plateau cultivé 



Contexte urbain :  Campagne 

Type de sol :

Humidité de votre sol :  Sec  Frais 

Exposition :  Ensoleillé 


