Hélianthe scrofuleux

Helianthus strumosus
[ ]

Hauteur maximale : 1.50-2.00 m

Largeur maximale : 0.40 - 0.60 m

Type de feuillage : Caduc

Couleur de floraison : Jaune

Mois de floraison : Juillet Ao(t Septembre
Origine : Amérique du Nord

Autres critéeres : Mellifere Comestibles

Criteres négatif : Plante

A savoir :

Aussi appelée Hélianthi, Hélianti ou Héliantis, cette plante de la famille Asteraceae est une proche
cousine du Topinambour. Tout comme lui, elle est cultivée pour ses tubercules comestibles et a des
fins ornementales. Les rhizomes de I'Hélianthi rappellent ceux du topinambour, mais sont plus gréles,
plus allongés et possédent une saveur plus subtile. Sous nos climats, cette espéce tres rustique et
vivace se reproduit par multiplication végétative et ne produit aucune graine. L'Hélianthi est tres
rustique, ne nécessite aucun arrosage et forme de grands massifs fleuris. Mieux vaut lui réserver un
espace important et prévoir un endroit a I'abri du vent pour éviter que ses tiges ne cassent.

Paysage : Coteaux Plateau cultivé

Contexte urbain : Centre-bourg Campagne Périphérie



Type de sol : Calcaire Argileux

Humidité de votre sol : Frais

Exposition : Ensoleillé



