
Sauge sacrée
Salvia apiana

Hauteur maximale : 0.70 - 1.00 m

Largeur maximale : 0.70 - 1.00 m

Type de feuillage : Persistant

Couleur de floraison :  Blanc 

Mois de floraison :  Mai  Juin  Juillet 

Origine : Amérique du Nord

Autres critères :  Mellifère  Comestibles 

Critères négatif : Plante

A savoir :

La Sauge blanche ou Sauge sacrée est une plante vivace de la famille des Lamiaceae. Originaire 
d'Amérique du Nord, ce sous arbrisseau a une importance considérable dans la médecine 
traditionnelle des Amérindiens. Elle sert notamment aux fumigations sacrées lors des rituels 
chamaniques. Cette espèce se caractérise par un feuillage bleu argenté, presque blanc. Elle arbore 
une floraison blanche en forme d'épis au printemps. Elle est appréciée dans un massif pour apporter 
structure et lumière.

Paysage :  Plateau cultivé  Forêt/Lande  Bocage  Coteaux  Vigne 

Contexte urbain :  Centre-bourg  Campagne  Périphérie 

Type de sol :



Humidité de votre sol :  Sec 

Exposition :  Ensoleillé 


