
Consoude officinale
Symphytum officinale

Hauteur maximale : 0.70 - 1.50 m

Largeur maximale : 0.30 - 0.40 m

Type de feuillage : Caduc

Couleur de floraison :  Blanc 

Mois de floraison :  Mai  Juin  Juillet 

Origine : Europe

Autres critères :  Mellifère  Plante emblématique du Parc 

Critères négatif : Plante

A savoir :

La Consoude officinale est de loin la plus connue du genre Symphytum. Plante vivace de la famille 
des Borraginaceae comme les bourraches ou les myosotis, elle peuple spontanément les milieux 
riches et humides. Elle est largement cultivée depuis l'Antiquité pour ses nombreuses propriétés. 
Excellente plante fourragère, décorative et très florifère et mellifère, c'est surtout pour ses vertus 
médicinales ou son utilisation comme engrais vert qu'elle est appréciée. 

Paysage :  Bocage  Vigne  Plateau cultivé  Bord d'eau  Forêt/Lande 

Contexte urbain :  Centre-bourg  Périphérie  Campagne 

Type de sol :  Limoneux  Sableux  Argileux 



Humidité de votre sol :  Frais  Humide 

Exposition :  Mi-ombre  Ensoleillé 


